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A cursillos szentmise könyörgései 

Nova, 2021. március 26. 

 

Miseszándék:  

Ezt a Szentmisét a Húsvéti Szent Időre való 

felkészülésért, valamint a cursillos közösségek 

céljaiért, megmaradásáért ajánljuk fel. 

 

Egyetemes könyörgések:      (a Szentmisén felolvassuk) 

A mai szentmisére a könyörgéseket az Egyházmegye cursillós csoportjai, illetve 

cursillistái fogalmazták meg. 
 

1. A húsvéti szent ünnep nyissa meg az emberek szívét és elméjét 

az isteni jelenlétben való életre!  

          Hallgass meg Urunk! 

                           … Kérünk Téged, hallgass meg minket! 

 

2. A keresztény világ ebben az évben kiemelten Szent József élete 

előtt hajt fejet. Erősítsd meg szívünkben a szeretet tüzét, hogy 

tisztán, őszintén és alázatosan tudjuk szeretni egymást. Urunk Jézus 

Krisztus! Alázattal kérünk segíts, hogy a Szent Család életpéldáját 

mindenkor követni tudjuk és ez által boldog családi életet élhessünk! 

          Hallgass meg Urunk! 

 

3. Mennyei Atyánk! Sorsunk a Te kezedben van. Adj erőt, hogy 

túlélje a világ a járványt, óvd, védd azokat az egészségügyi 

dolgozókat, akik e nagy megmérettetésben is erejükön felül 

helytállnak. Te vagy, aki erőt ad, hogy szembe tudjunk nézni és 

legyőzni e betegséget, mert ahol Te vagy, ott a hit egy élhetőbb világ 

felé visz.  

          Hallgass meg Urunk! 
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4. Szűz Mária Béke Királynője! Könyörögd ki számunkra a 

kegyelmet, hogy igaz gyermekeid legyünk, akik követik utadat, hogy 

mi magunk is eljussunk az élet forrásához!  

          Hallgass meg Urunk! 

                           

5. Istenünk, kérünk, segítsd a pedagógusokat a digitális oktatás 

miatt megnövekedett terheik ellátásában és a gyerekeinket, hogy az 

online oktatás révén is fel tudjanak készülni az életfeladataik 

betöltésére!  

          Hallgass meg Urunk! 

                          

6. Mennyei Atyánk könyörgünk Hozzád közösségeinkért, magyar 

népünkért, magyar hazánkért. Növekedjen bennünk az elfogadás, és 

építhessük a hidakat az igazság, a béke, és öröm útján.  

          Hallgass meg Urunk! 

 

7. A Szentlélek ereje és világossága által add meg az élő hit 

kegyelmét mindazoknak, akik nem tudnak hinni, hogy ez az ország 

Mária országa, a Te országod lehessen. Tisztíts meg minket a bűntől 

és vezess el Szent Fiadhoz Jézushoz!  

          Hallgass meg Urunk! 

 

8. Könyörgünk a velünk együtt élőkért, segítsd Urunk, hogy 

kapcsolataink erősödjenek!  

          Hallgass meg Urunk! 

 

9. Tégy minket hálássá minden egészséges napunkért!!!!  

          Hallgass meg Urunk!                         
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(az Adományokkal együtt az Oltárra helyezzük) 

 

 

10. Könyörgünk a nehéz terheket hordozókért, a betegekért, a magányosokért, a 

kétségbeesettekért. Add Urunk, hogy segítségükre lehessünk!  

           

11. Mennyei Atyánk, a nagyböjti szentidőben, amikor a kereszten elszenvedett 

fájdalmaidra emlékezünk, kérünk, hogy a nehéz hónapok után, a testben-lélekben 

megfáradt emberekre gondolva, szüntesd meg a járványveszélyt az 

egész világon.  

           

12. Irgalmazz Urunk a vírusban megfertőződött, kórházban, vagy otthonaikban gyógyuló 

betegeknek. Nyíljék meg a szívük a te szereteted felé, hogy imáikban tudjanak 

erősödni, lélekben töltekezni. Imádkozzunk a gyógyításban résztvevő, emberfeletti 

munkát végző orvosokért, ápolókért, mentősökért, önkéntesekért, és mindazokért, 

akik ebben a nemes küzdelemben bármilyen feladatot vállalnak.  

 

13. Kérünk Urunk, hogy a vírus okozta betegségben elhunyt papjainkat, testvéreinket 

öleld magadhoz és valamennyiüket részesítsd szeretetedben, a mennyország 

örömében.  

       

14. Mennyei Atyánk békességért könyörgünk az egész világnak, amelyben jele van a Te 

Szentlelked, aki képes újjá alkotni mindent.  

 

15. Segíts Urunk, hogy teret engedjük irgalmadnak, s így általad a béke és gyógyulás 

útjait egyengessük, hogy a szeretetlenség, irigység, kapzsiság gonosz erőivel 

szemben, a jót, a megbékélést szolgálhassuk.  

 

16. Égi Édesanyánk! Oltalmazd meg Magyarországot, bíborosunkat, püspökeinket, 

papjainkat, családjainkat és az egész magyar Egyházat!  

           

17. Vezess vissza minket minden tévútról, amelyet a világ félrevezető szándékkal kínál 

számunkra.  

          

18. Szűz Mária! szeretnénk neked adni szívünket, és kezünket, hogy megtapasztalhassuk 

a békét, az örömet és az élet teljességet, amelyet elhozol nekünk, és amelyre vezetsz 

bennünket.  

          

19.  Uram, legyen a kegyelmed azokkal, akik veszélyben forognak.  

          

20.    Mennyei Atyánk! vigasztalásért és gyógyulásért fohászkodunk Hozzád.  
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21. Mennyei Atyánk! Te példaképül adtad nekünk a Szent Családot, amikor elküldted 

közénk egyszülött fiadat.  

          

22. Adj Uram erőt minden szülőnek, hogy ép lelkű, egészséges, Istent szerető felnőtté 

tudja nevelni gyermekeit. Add, hogy minél több “szent család”, megszentelt család 

legyen!       

23. Urunk Jézus Krisztus! Nagy szenvedést okozó és sok emberéletet követelő 

világjárvány sújtja a föld népét. A legnagyobb teher az egészségügyi dolgozókra hárul. 

Emberfeletti erővel, kitartással és együttérzéssel gyógyítanak, ápolnak. Kérjük rájuk 

áldásodat Uram és adj nekik erőt, segítsd őket, mert hősök ők! Nagyon sokkal 

tartozunk a tudós orvosoknak, kutatóknak, akik az általuk létrehozott védőoltásokkal 

a járvány megállításán fáradoznak. Segítsd őket Uram! Adj nekik erőt, kitartást, jó 

egészséget, alázatot és add bőséges áldásodat.  

 

24. Segítsd országunk vezetőit, hogy a védekezés során jó döntéseket hozzanak, 

biztosítsák a szükséges eszközöket és hatékonyan szervezzék a munkálatokat.  

        

25. Könyörögjünk hazánkért, népünkért, országunk vezetőiért, az emberek közötti 

békéért, egységért, hogy Húsvét, Jézus feltámadásának ünnepe, mindannyiunknak 

hozza el a reményt, a bizakodást, a lelki feltámadást.  

        

26. Könyörgünk lelkivezetőink hivatástudata és felelősségérzetéért, különösen járvány 

idején, adj alkalmas papi hivatásokat! Kérünk önkéntes és választott vezetők 

tettrekészségéért!  

 

27. A Szentlélek vezetésére nyitott szívek gyarapodjanak!  

 

28. A családok egységben maradására növekedjen a szeretet az emberek között!  

           

29. A Vezetők Iskolája működését teljesen a Szentlélek irányítása alá helyezem!  

           

30.  Urunk, adj örök nyugodalmat azoknak, akik a földi élettel szemben vesztesek lettek, 

immár a Te karjaidban találják meg az örök életet.  

 

Összeállította: Ercsényi 

Lezárva: 2021. március 25. 10:00 

 

           

 

 


