25 éves a Szombathelyi

Keresztény életet élni csak az irgalmassag tetteivel lehet

A Szombathelyi Egy-
hazmegyei Karitasz
negyedszazados tor-
ténete sok tanulsaggal
szolgal minden ember
szamara.

A 2016-0s jubileumi esz-
tendé kuldéndsen j6 alka-
lom arra, hogy a karitativ
cselekedetek fontossagarol
beszéljlink. Dr. Veres Andras
megyéspUspokdt arra kér-
tUk, ossza meg gondolatait,
tapasztalatait az olvasokkal.

Minek készénhetd, hogy
a Karitasz ilyen hosszu
idon at sikeresen tudja
végezni a munkajat?

Tulajdonképpen kész cso-
da, hogy egyaltalan léte-
zik a Karitasz! Gondoljunk
csak bele, milyen élénk
tevékenységet folytatott ez
a szervezet a haboru elbtt,
és nemcsak Magyarorsza-
gon, hanem
egész Eurdpa-
ban. Majd j6tt a
kommunizmus,
és  szegény-
Ség, szegény
ember elviek-
ben nem lehe-
tett az orszag-
ban. Az éallam
egyébként s
magahoz vont
minden ilyen jel-
legl tevéekeny-
séget, az egy-
hazi karitativ szolgalat nem
mUkodhetett. Amint lehet6-
ség nyilt ra, 1989-1990 tajé-
kan Ujra életre keltek a mi
szervezeteink is. Elséként
a kelet-német menekdltek
kapcsan a Méltai Szeretet-
szolgalatrdl lehetett hallani,
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a Karitasz intézménye is. A
Plspoki Konferencia donté-
se értelmében minden egy-
hazmegyében
muakddni  kez-
dett ez a szer-
vezet, igy tor-
tént ez a Szom-
bathelyi  Egy-
hazmegyében
is. Létfontossa-
gunak nevez-
het6 mindez,
hiszen az Egy-
haz alaptevé-
kenysegei kdzé
tartoznak - a
hit tovabbada-
sa, az igehirdetés mellett —
a karitativ cselekedetek is.
Egy hivé ember nem tud tel-
jes keresztény életet élni, ha
az irgalmassag testi-lelki tet-
teit nem gyakorolja. Sokak-
nak eszébe juthat a Szent-
frasbél az a gondolat, hogy
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tek nélkul”, nos, nem lehet.

Ezt persze nem csupan egy
szervezeten keresztll lehet
gyakorolni, azon kivul is, de
tény, hogy intézményi kere-
tek kdzott eredményeseb-
bek tudunk lenni. Egyrészt

az apr6 adomanyok is a leg-
jobb helyre kertlhetnek igy,
masrészt a nagy szikség-
helyzetekben, természe-
ti katasztrofak alkalmaval,
Unnepek el6tt 6sszponto-
sftva, célzottan tudjuk elérni
azokat az embereket, akik-
nél a legnagyobb szlkség
van a segitségre. Ugyan-
akkor a plébaniai Karitasz-
szervezeteinknek azért is
nagy a jelentéségiik, mert
kdzbsségeket  formalnak.
Méas élményt élhetlnk at,
ha egyedil segitiink vala-
kin, és mast, ha ezt tobbek-
kel kozbsen tesszik. Ha azt
latjak az emberek, hogy van-
nak, akik nagy buzgalommal

végzik a karitativ tevékeny-
séget, bennik is felébredhet
az egészséges szégyenér-
zet, megszllethet bennuk
egy gondolat: én miért is
nem vagyok olyan j6 ember?
Miért nem toérekszem arra,

hogy j6t tegyek? At tud-
ja tehat szellemileg-lelkileg
formalni az egész kozdssé-
get, és még a kevésbé val-
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lasos embereket is cseleke-
detre lehet igy birni.

Mindenkinek, aki részt
vesz a Karitasz mun-
kajaban, aldozatokat is
kell hoznia, lemondasra
is sziikség van a résziik-
rol...

igy van, az emberek tébb-
nyire a szabadidejuk terhé-
re, dnként vallalva végzik e
tevékenyseéguket, és fize-
tést sem kapnak érte. Ezzel
egyUtt szerethém megvilagi-
tani az aldozatvallalast méas-
képpen is. Sokszor eléfordul,
hogy azok, akik a segitséget
kapjak, halatlanok, sét idén-
ként tulzott elvarasok ébred-
nek benntk. El kell monda-
nom, hogy a szeretetnek is
vannak vamszeddi, és van-
nak, akik szinte zaklatjak az
Onkénteseinket akkor is, ha
éppen nem szorulnak tdmo-
gatasra. Nem gondoljak at,



Egyhazmegyei Karitasz

hogy esetleg éppen olyas-
valaki eldl veszik el a javakat,
akik valéban hianyt szenved-
nek. Nehéz elviselni ezt a
pimaszsagot kell6 6nfegye-
lemmel, hiszen Ugy kell az
igazsagérzetikre hallgatni-
uk, hogy kézben tlrelmesek,
nyugodtak maradnak. Ez is
aldozatossagot jelent, am a
kivilallok szamara kevéssé
nyilvanvalé. Tovabbflizve az
aldozatvéllalas gondolatat:
az onkéntesek csaladtag-
jai részérdl is pozitiv hozza-
allasra van szikség. Tobb-
nyire n6i kollégakkal dolgo-
zunk, természetikbdl faka-
ddan talan érzékenyebbek
a szocialis problémak irant,
am amikor nagy szikség van
a férfierére, jonnek a férjek
ésafitkis, és 6kis kiveszik a
részlket a munkabal. J6 vol-
na természetesen, ha nem
pusztan a hattérben lenné-
nek jelen a Karitasz tevé-
kenységeben...

Hogyan tudjak meg-
talalni azokat a raszo-
ruldkat, akik szégyel-
lik, hogy segitségre van
sziikségiik?

El kellmondanom, hogy van-
nak szemérmes szegények,
akik soha nem fognak sor-
ban allni, soha nem fognak
kérni, mert a vilag el6tt, de
lehet, hogy még 6nmaguk
el6tt is szégyellik a szegény-

seguket, holott a legtdbben
nem is tehetnek rola. En ugy
latom, a Karitasz dnkénte-
seinek koszdnhetben ez a
probléma feloldhato, hiszen
minden emberink ismeri az
utcajaban éléket, és akar
egy kis utanajarassal meg
tudjak talalni, meg tudjak
szdlitani ezeket a szemér-
mes szegényeket. Igy végll
a jo szandéku emberek ado-
manyait hozzajuk is el tudjuk
juttatni. Itt kell megjegyez-
nem, hogy a felénk tanu-

sitott bizalom talan éppen
annak kdszonhetd, hogy az
adomanyozok tudjék: raj-
tunk keresztll oda kerUl a
segitség, ahol alegnagyobb
szUkség van ra. Szamunkra
az a boldogsag, ha elérjuk,
hogy a joakaratu segitdk is
lelkiismeretik szerint csele-
kedjenek, és miis megtalal-
juk azokat, akik a leginkabb
raszorulnak a segitségre.

A Karitasz 6nkénte-

sei altal képviselt eré-
nyek az idei esztend6-
ben még nagyobb jelen-
téséggel birnak, tekin-
tettel arra, hogy 2016

az Irgalmassag Eve, és
egyuttal Szent Marton-
emlékév is. A kulcsszé

a segités és a felemeld
szeretet.

Aki Kkicsit is ismeri Szent
Méartont, jol tudhatja, hogy
6 a segitd, felebarati szere-
tet szentje. Gondoljunk csak
az Amiens-ben torténtek-
re, vagy az albengai misé-
re menet megesett torténet-
re, amikor a szegény ember
ruhat kért Marton plspok-
tél. O el is kildte a diakdnu-
sat meleg ruhaért, am nem
tudta megvarni, mig a segit-
ség megérkezik, ezért sajat
ruhajat osztotta meg a kol-
dussal, és igy ment miséz-
ni. A legenda szerint, ami-
kor felemelte a szent ostyat,
angyalok takartak be kendé-
vel a csupasz karjat. Ezt a
jelenetet 6rokiti meg egyéb-

ként a székesegyhazi Uj
bronzkapu egyik kazettaja
is. Mérton tehat a felemeld
szeretet szentje. Nem utol-
sosorban pedig az Irgal-
massag Evét is meghirdet-
te a Szentatya, a kettd szé-
pen 6sszecseng. Remélem,
mindez arra késztet benntin-
ket, hogy még inkabb oda-
figyeljlink a szegény embe-
rekre, akar lelki, akar tes-

ti szUkséget szenvednek is,
illetve még tdbb jot tegylink.




